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Encore une belle aventure
pour les pirates Ajités sur
ce marathon de Cognac
2013 qui, aprés 2010 au
marathon du Médoc et 2011
au marathon d’Alsace, sera
le troisitme ou les Ajités
seront a I’honneur en
reportant le challenge des
déguisements...et de
I'ambiance.

C’est en février 2013 que le
conseil d’administration de
'AJTVDF décide d’inscrire
le marathon du Cognac
comme déplacement
annuel.

Quelles sont les raisons qui
ont contribué a ce choix?
1-C’est d’abord deux
«éclaireurs», Yann et
Patrice, qui ont testé le
parcours et ses «a cotés»
en 2012.

2- C’est une épreuve qui
propose plusieurs
distances: un 10km, un
semi marathon et un
marathon. Pour une
association comme la notre,
cela permet a chacune et
chacun de participer

MARATHONDUCOGNAG

quelque soit son niveau
d’entrainement.

3 - C’est aussi la frustration
du bricoleur de I'association
(Armand) qui, apres la
déroute de sa chariotte au
marathon d’Alsace, se
voyait assoiffé de remettre
a flots, pardon en état, son
engin roulant d’'un bout a
lautre de [I'épreuve reine.
Avec le théme des
«Pirates» comme
déguisement, la chariotte
s’est petit a petit
transformée en bateau
pirate qui a bien failli, au
terme du marathon, n’étre
que le radeau de la
Méduse. Nous pouvons
vous le dire: le bateau a
tenu!

4- Enfin, le marathon du
Cognac, c'est son label
mérité du challenge de la
convivialité et son cété festif
incontestable:

La pasta-party du vendredi
et son orchestre qui nous
améne presque au bout de
la nuit donne le ton et, ce
n‘est rien a c6té de la

soirée du samedi qui nous
a fait oublier le déluge et la
fatigue endurés sur le
marathon.

La JT vous livre les récits
de quelques participant(e)s
agrémentés de quelques
photos pour se replonger
dans les environs de
Jarnac, lieu de départ des
épreuves.

Merci a nos partenaires et
plus particulierement au
CDEP- DSC de la RATP qui
nous a offert les inscriptions
des épreuves pour ce
déplacement. Une nouvelle
page de l'association s’est
écrite et déja, une autre est
en préparation. La
Pastourelle 2014 en mai
nous aménera vers d’autres
paysages et festivités. Mais
ca c’est une autre
histoire....

Patrice




, - - Recu Trois sur Trois!

Ily a eu le Médoc et son T33
qui a connu un déraillement.
mais une victoire au bout.
Il y a eu l'Alsace et sa
charrette de cartes qui n'a
pas fait 3km mais encore
une victoire au bout.
Il y a maintenant le Cognac et son Bateau de pirate
qui a démdté mais pas coulé.

.\

L aventure commence a Paris, place de la Nation. Cela est
une habitude, toujours une retardataire ! «Alors Jeanne t'es
ou ?» Derriere moi !! Mais alors, qui est donc en retard...?
Les Ajités s'attaque au car et pour une fois aucune anecdote
a raconter, mis a part Kader, notre chauffeur qui
a di nous supporter 3 jours. Pssss, il te voit, il te
remerciera dixit Loic.

Arrivé a Tucson, un état perdu des Charentes
pour prise de possession de nos logements: de
vieilles batisses avec un charme fou envahit par
les Pirates Ajités.

Bon, il faut féter ca, allez hop Apéro, direction
Jarnac... Interruption de programme: il y a la
sieste avant, puisque une heure de route nous
sépare des festivités.

ebout maintenant, bracelets rose
u poignet, nous nous attaquons au
ameux Cognac-Schwepssss des plus
élicieux.

t un, et deux, et trois, et quatre, et
inq .... RRRrrr plus de Cognac,
onc a table pour la fameuse pasta
arty et son orchestre party.

ne soirée digne d'une veille de
arathon. Allez hop, retour Tucson
our une courte nuit.

le marathon de Cognac. Le Captain Fraiseuse vous attend
pour monter les amarres.

Pan! Pan! Pan! La cartouche est partie et le départ est donné
sous une pluie de confettis. La navigation se déroule comme
prévue, malgré quelques avaries.

Km 5, Le Captain Fraiseuse est sollicité par ses matelots.
une réparation doit étre exécutée si nous voulons mener
notre navire a bon port.

C'est reparti de plus belle, la progression est
bonne et constante, mais a partir du 15éme
Kilomeétre nous remarquons des arréts plus
prononcés !!

Serait-ce ce fameux Cognac qui nous ferait
ralentir pour profiter de sa dégustation? Allez
matelots a I'abordage de Jarnac, nous avons

erci a tous pour ce
eek end mémorable...

algré la tempéte "de
ognac "qui m’a fait
havirer, donné le mal
€ mer et provoqué

encore du chemin a faire!
Km 18, nous entrons donc
dans cette fameuse zone
tropicale connu de tous
pirates: le triangle des
Charentes. La pluie nous
attaque, mais nous ne nous
laissons pas faire et
avancons toujours de bon navire dans la joie et la bonne
humeur.

Maintenant, le vent nous envoie une grosse rafale qui fait
démaiter notre embarcation au km 35. Méme pas peur,
Captain Fraiseuse démonte le mat et sort les armes, pardon
rames: tout est une histoire de placement de lettres.

Les matelots décide donc de prendre une bonne rasade de
Cognac pour féter ¢a !!

Clest reparti, méme avec la pluie, le froid,
le vent, la fatigue, rien n'arréte un Ajité
Pirate pour 'occasion.

Clest donc apres sh3o d'effort intense que
le Captain Fraiseuse a franchi les bras
levés la ligne de Jarnac sur son navire
entouré de tous ses moussaillons.

Retour a Tucson, Apérooooooooo, ils ont
soif les matelots et il y a une victoire a
téter. Ce soir le bracelet vert nous donne

N

acceés a une féte post marathon comme

jamais j'ai vu ...

Le lendemain, comme a l'accoutumé, il y a
beaucoup moins d'entrain chez les Ajités.
Tout le monde est de retour dans sa contrée &
bien au chaud et se remémore ces bons

ey |
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moments passés. ¥
Captain Bubuche ‘

REMERCIEMENT
Pour leur soutien financier, merci au CDEP DSC qui depuis
plusieurs années continue a nous aider.
Pour le retrait des dossards et surtout des bracelets
magique, merci a Sylvie & Jean-Pierre.
Pour nous avoir supporté pendant 3 jours, merci a Kader,
notre chauffeur du WE.
Pour I'organisation de ce superbe WE, merci a Patrice et
Yann.
Et pour le magnifique bateau qui nous a fait gagner le prix|
du meilleur déguisement, merci a Armand.

Sans oublier vous tous, moussaillon d'un jour|
avec qui j'ai partagé encore une fois une belle
aventure Ajité comme je les

ime.
n P. = . 1} n
'la victoire aime ['effort @
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quelques trous de mémoire, le bateau des Ajités
a mieux résisté a la tourmente puisque tous les
irates 'ont ramené a bon port.

Bravo aux coureurs.

bises

Laurence



Bonsoir les Pirates,
Non, ce n'était pas le radeau de la
méduse ce bateau. Qu'on se le dise

au fond des ports.
Le capitaine Crampon et ses
matelots n'étaient pas des
enfants de salauds mais des amis
franco de port, les AJITES d'abord.

Gréce aux chantiers navals ARMAND, bien siir !

Malgré la météo, ils ont ramené le navire au port. Fideles a

leur réputation, ils n'ont pas raté une escale de Pineau ou

de Cognac. Bon, certains ont eu le mal de
mer sirement du aux "conditions
climatiques extrémes".

Quel moment de communion quand les

ajités entonnent de vieilles chansons de

marins comme "Et quand il péte, il troue

Merci a tous les
Ajités pour leur
présence, leur bonne humeur et leur
super ambiance.
Un grand merci aux
organisateurs : merci Patrice et Yann.
Merci a Armand pour le bateau. Toujours au top.

Pas facile de passer aprés MP. Ce fut une nouvelle fois un
grand moment de bonheur . Ce qui est le plus important

son slip" ou encore "J'suis pas chasseur, mais je lui mettrais
bien une cartouche"
Et aprés avoir affronté les éléments, ils sont partis 2
I'abordage de la piste de danse et 1, pas de quartier !!!
Bravo encore pour l'organisation de cette croisiére qui
laissera des traces
dans nos mémoires et
dans nos jambes.
Bises a toutes et tous
A tres bientot

mémoire .
Prenons un instant, fermons les

MP & JE

Un grand merci a tous ceux
qui ont contribué de pres ou
de loin a I'organisation de
ce nouveau week end qui
restera comme a
I'accoutumé gravé dans la
mémoire des ajités. Une
mention spéciale a Armand
pour son b6 BATEAU qui n'a méme pas
pris 1'0... contrairement aux coureurs!
Une tres belle course, bien organisée avec de
['ambiance avant, pendant avec de tres
nombreux ravitaillements et apres. Je ne sais pas si c'est de
la course ou du cognac qu'il est le plus dur de récupérer ou
peut étre un peu des deux. C'est étonnant comme par
moment on peut ne pas se souvenir de tout, voire méme de
rien du tout... Restera pour ma part un moment tres
improbable a danser devant un orchestre un rock habillé et

entouré de pirates sous
une pluie battante dans
la cour d'une tres jolie
abbaye en plein
marathon au 35eme
km apres avoir bu un

avec palme, tuba,
masque et bouteille.
C'est le genre de chose
inimaginable que

l'on aurait méme pas fait si on
l'avait imaginé. Vivement la
prochaine aventure a partager
entre ajités.

Guillaume & Séverine




J'espere que votre retour bus c'est bien passé
Encore merci a tous et plus particuliérement
a nos organisateurs pour ce super week end
malgré un taux d'hygrométrie

important durant la course.

Etienne

Enfin un week end
bien arrosé !!!
Merci a tous ceux

et celles qui ont
participé a
l'organisation de
ce déplacement
AJT.

Que de souvenirs des copains,
des chansons, de la musique, de la danse, des ravitos, du
cognac et accessoirement un marathon couru sous la pluie.
Que dire de plus, c'était parfait. J'attends la Pastourelle avec
impatience: mon sac
est prét!

A bientot,

Bertrand

Coucou les Ajites.
Quelques lignes pour vous
remercier, toutes et tous, pour ce
super week-end a Jarnac et
Tusson et en particulier aux
organisateurs et sponsors.
I’ amitié, la convivialité et la
bonne humeur étaient, comme d’habitude,
au rendez-vous sauf Mr Soleil qui a fini par céder sa place
1l &1
Une petite pensée aux filles-et garcons qui ont.attendu avec
moi, sous la pluie et le froid, le retour de nos vaillants pirates
qui ont vaincu les éléments et sont arrivés a bon port.
A bient6t pour de nouvelles aventures.
Ariane.

PS : Guy remercie ses camarades de galére pour I'avoir
empéché de couler a pic et de
connaitre son premier naufrage.

~—

Un super week-end arrosé dans tous les

sens du terme !

Un marathon déguisé et festif qui laisse
plein de bons souvenirs.

A bient6t pour de

nouvelles aventures.

Sandrine

Un grand merci a tous pour
votre accueil, votre
sympathie et la bonne
humeur que nous avons
partagé durant ce week-end.
C'était mon premier
marathon en votre
compagnie... Je suis
partant pour remettre
cela!
La pasta party, la navigation
par gros temps sur les routes du pays de
Jarnac, le dégustations de Cognac et
autres spécialités locales, le répertoire
complet de Patrick Sébastien, les averses, les
douches froides. Quelle aventure !
'en garderai de trés bons souvenirs !
bientot les excités!

Pascal

Coucou,

N'ayant pas le talent des mes précédentes
et précédents narrateurs, je serai court en
disant que j'ai passé un trés bon moment
parmi vous toutes et tous. Merci a nos GO
et aux Sponsors.

o, A

Moi, I'inspiration me vient plutét quand je suis entouré de tous
mes ami(e)s ajités et 14, je fais ce que je sais bien faire: "l'idiot".

Bises a toutes et a tous avec une pensée toute particuliere pour
ma petite Ariane a moi.

Le Toinou




En ce beau jour d’'Octobre de I'an de Mais force fut de constater
#& grice 2013, 'équipage du Hollandais que pour sauver leur ville,
Roulant fait voile vers la fiére et celles-ci furent fortes
riche ville de Jarnac pour y semer le efficaces.
désordre et I'hilarité au sein de sa Le temps se mit soudain a
population. changer. Le ciel jusqu’alors
Fier vaisseau de course taillé pour la chasse de haute gris tourna au sombre et
mer, construit avec grand soin par notre Maitre c’est sous un « méchant
Charpentier « Armand aux Doigts d’Argent », le coup de grain» que notre
Hollandais Roulant était connu et craint par tous les vaisseaux démaita.
« navires marchands voleurs de temps ». Allions nous vers un
Son équipage était des plus hétéroclites. naufrage ?
Il se composait de son Cap’taine « Crampon de Fer » et Laventure allait-elle prendre
de ses gars d’abordages, ses « Freres de la Cote », que I'eau et couler corps et bien pour s’arréter la ?
tout ce que comptait le monde des courses professionnelles Bien siir que non, c’était sans compter sur le courage, la
avait banni et honni de leur société mercantile. persévérance, 'opiniitreté et les hautes compétences des
Hors donc, cette bande de soudards et de saoulards Freres de la Cote sous la harangue de « Maitre Armand
comprenait aussi des filles aux Doigts d’Argent ».

humeurs joyeuses et festives telles Notre vaisseau put continuer pour filer a bon port.

que « Yanaéle Cheveux de Miel ». Enfin, c’est sous des trombes d’eau et un ciel de plomb
Donc, que dis-je, en ce doux matin qu'ensemble tout notre équipage, ruisselant de sueur et de
d’Octobre, Cap’taine « Crampon pluie pris d’abordage la ligne d’arrivée.

de fer » se décida a lancer I'assaut Plus tard, les festivités purent commencer et se poursuivre
contre Jarnac en deux vagues jusqu’au bout de la nuit, nous ripaillimes avec entrain, et
successives. buvant sans retenue notre victoire sur les éléments.

Lune a 9 heures et la seconde a 9 Bravo a toi Cap’taine Crampon d’avoir mené ton équipage
hrs encore une fois au bout d’une si belle et grande aventure.
Et, comme l'avait prévu Cap’taine Un jour strement le Diable lui-méme

« Crampon de Fer » tout se passa s'invitera a une de celles-ci pour s’amuser
pour le mieux pour « ses Fréres de la Cote ». Mais aux a tes cotés. Et ce jour la... "
alentours du semi ; le Diable nous accompagna, : — Mais c’est une autre |
Dame Chance ne voulut plus nous seconder.

On ne sait quelles priéres adressées a Neptune R - “FOnce Upon a Time...
ou a Poséidon les habitants de Jarnac ont faites.

Déplacement ceno- touristique,
au marathon de Cognac,

vec l'aide de Jean Pierre et Patrick Diau,
jai déplacé des rondelles en les faisant]
organisé par les Ajités. Apres asser du bout des roues a l'intérieur,
un voyage en car ol on peut réduisant ainsi les frottements .

renouer les liens avec des collegues Aux environs du 20km, a mon avis, la situation devenait|
qu’'on voit au rythme de nos sorties, nou jouable . Nous arrivons dans un chai gigantesque , destiné a
voici arrivés a Tusson village oublié des i ssaimer la boisson locale a la surface de
cartographes. Nous sommes hébergés dans otre planéte. Notre embarcation subit]
un gite en pierre de pays, bien au calme. Et au n nouvel avatar. Son gabarit ne luj
cas ol nous ne serions pas calmes, il y a la ermet pas de traverser cette taverne;
douche a1' eau froide . emi tour toute! moussaillon.

Samedi matin départ matinal. La nuit n 'étant rrivé au ravitaillement du 32 km, le
pas encore partie se coucher, laisse briller | ent souffle en rafales, le mat céde, nous
quelques étoiles, nous laissant espérer un ciel § assons du cognac a la route du rhum.
serein. Une heure plus tard , nous voici a es dix derniers kilométres ressemblent
Jarnac, base de départ des épreuves. n peu au radeau de la méduse, de 1'eau,
Nous sortons le bateau pirate que nous u froid, de la fatigue.

montons assez rapidement. Les premiers kilomeétres En tout cas je remercie mes compagnons de galére de m'
défilent, et je m'apercois que quelque chose ne vas pas dans avoir fait franchir le méridien d' arrivée debout dans cette
le cheminement du navire. Les roulements chauffent coque de noix. Les 42,195km ont pu étre mené a terme
indiquant un frottement anormal. griace aux efforts de l'ensemble des

Tout au long du parcours j'ai cherché a résoudre cette participants dans les conditions évoquées ci

difficulté dont la conséquence était d'augmenter la dessus. Merci. Les organisateurs nous ont

résistance a I' avancement. Cette méthode est bien utilisée réservé un bon accueil, malgré 1'absence de

pour travailler la force musculaire dans les salles de sport, public sur le parcours.

en revanche c’est une situation désastreuse pour courir un Bravos a tous .

marathon. Armand.




Bonjour les AJT Pirates,

Encore une belle sortie AJT merci aux
organisateurs et sponsors qui nous
permettent de vivre ces formidables
moments d'amitiés, de convivialité et

sportifs.
Belle organisation que ce marathon du Cognac, avec des
soirées pré et post marathon fort sympathiques.
Léquipe des pirates a bord de leur galére, a été comme
d'habitude formidable et a vaincu les 42,195 kms de

I'épreuve malgré la volonté de Zeus de
faire couler le navire et I'équipage. C'était
mal connaitre la solidarité et la volonté
des AJT...

Bravo aussi aux coureurs des 10 km et
semi marathon qui ont, eux aussi, bien
représentés 1'équipage pirate des AJT.
Vive 2014 pour de nouvelles aventures chez les
Auvergnats...

Bises a tous,

Patrick & Maryléne DIAU

N

s Bonjour a tous, j'espeére que tout le
- * monde a retrouvé son "chez soi'"et
une douche "chaude"sans trop
"€ d'embiiche.
Ce petit mail pour vous
remercier toutes et

projet, a Armand qui s'est occupé de son navire jusqu'au

bout, en "vrai capitaine".

Mon esprit est encore a Jarnac: que de beaux souvenirs.

J'ai vraiment été ravi , et fier d'avoir participé a cette
aventure avec vous tous.

Je pense déja a la Martinique, qui

tous pour votre bonne
humeur, pour cette convivialité qui se
dégage du groupe.
Un grand merci a
qui ont contribué

a Patrice et a tous ceux
a l'organisation de ce

evrait étre encore plus intense et
irement moins fraiche.

Gilles C.

Bonjour a tous, amis Corsaires.

Je tiens d'abord a remercier notre
Capitaine de week end, ces
lieutenants, notre
mécano, notre

chauffeur et
CDEP - DSC, pour sa

le
participation.

Ce Marathon de COGNAC a bien été
arrosé, entre les pré-apéros, les apéros, les
ravitaillements au COGINAC et les tonnes
d'eau que nous avons regu sur la téte.

Malgré la météo et les problémes

techniques (bravo Armand avec sa clé anglaise !) nous
avons vécu un marathon chaleureux grice aux bénévoles
et les organisateurs.

Lensemble de 1'équipage est rentré
bon port malgré le dématage du
seme Km.
onne recul. 4 notre ami Jules. Un
etit coup de Rhum et le soleil de
Martinique et c'est reparti pour|
a Transmartinique (bon courage )
ravo a tous et encore merci pour|
ette organisation.

trés bientdt

Jean Michel.

ourses.

pres un week end grandiose a Tusson et
arnac pour un marathon et autres

n grand remerciement a tous nos
ponsor et a notre CA, qui sans eux rien
e serait possible .

ivre les pirates et le bateau
onstruit par un super capitaine .

bientot, les pirates sur de nouvelles courses .

Thierry




Hello les jeunes,
Que dire? Que dire de notre
petite ballade dans les vignes?
Et bien tout d'abord un grand
merci a ceux qui ont permis a
cette aventure d'exister. Et
tout particuliérement merci a
Patrice pour sa gentillesse, sa patience et son
efficacité. Merci aussi a tous les membres actifs de
l'association (Yann, Armand,... and co) et a tous les ajités
pour avoir fait de ces 3 jours une agréable sortie. Quelle
belle ambiance, quels beaux délires...
Coté sportif, sur le semi on y a été mollo mollo ! D'ailleurs
on est pratiquement les derniers en un peu plus de 3 heures
1!Y ajuste un papy de 9o ans et un Batman a la ramasse
qui ont fait pire :) On aurait peut étre pu envisager
d'accélérer un peu si on nous avait prévenu qu'on ferait les
3 derniers kilos sous la pluie !! Mais on ne nous dit pas
tout... Et puis on voulait absolument finir avec les premiers
marathoniens, mais bon ils ont été plus lents que prévu ;)
Alors, on a profité des huitres, des cochonnailles, du
Cognac, etc... Et du paysage. Et dans cette
perspective, on a fait de nombreux arréts : disons
un tous les 500 m ! Bah oui, entre les ravitos et
les arréts photo a chaque km ! Bref, on s'est bien
amusé. On a aussi beaucoup pensé a nos
camarades du Marathon quand la pluie a
commencé a nous rafraichir un peu trop

o4

Weed end pluvieux, week
end heureux !

Ce fut (de Cognac) un
séjour a rosé, on ne peut
pas dire qu'on a connu
la cale seche durant ces

2 jours. Kader a mené 1'équipage a bon port
sans incident) vendredi tout
abord a notre gite et ensuite a la
le des fétes de Jarnac pour une
asta party dansante qui a donné le
on du weekend.

ous les ajités apres une prise de
uart, on pris le car pour le départ
us le soleil.

Zone reservee

flivates seulement ! échappé aux tempétes, mais contre vents et
Lo intrus serviront &

repas aux crocodiles..,

et qu'on ne voyait plus
I'heure d'arrivée ! La ligne,
on I'a passé tous ensemble la
main dans la main et avec le
sourire. A l'arrivée, on a été
accueilli par une bonne
soupe et le car de Kader.
Les filles nous y attendait.
Vite on s'est déshabillé ! Et
pendant que les filles et Kader partaient déjeuner, on a
occupé les premieres places du car, 1a ou le chauffage est le
plus chaud. On voulait se requinquer et repartir chercher
les copains sur les derniers kilomeétres du Marathon. Mais
la pluie a redoublé et on arrivait a joindre personne au
portable pour savoir ou se trouvait le vaisseau pirate...
Grrrr... A l'arrivée, on a croisé Jules qui avait l'air de revenir
du triangle des Bermudes et qui nous a prévenu que ¢a
ramait sec derriére. D'ailleurs il y en aurait encore pour une
heure. Evidemment, il pleuvait toujours et encore ! Difficile
de reprendre la mer. Et puis comme dans
un mirage on a vu nos pirates franchir la
ligne. Ce sont vraiment des
agités. Quelle aventure, non ?!
Des bises a toutes et a tous, et
RDV sur la
Pastoutelleceeeeeeeeeeeeeee

Les 3 courses n'ont pas

marrées, ils ont ramené a bon port tous les
flibustiers. Laccostage a la soirée de gala a fait
chaviré certains pirates dans des eaux troubles,
mais bien amarré par le Corsaire Crampon (dit
barbe grisatre), ils ont sillonnés sans démater la traversée
de la Soif !

Bravo a vous tous, vous avez
hissé haut (Santiano) les
couleurs ajités au dela des
océans.

Vivement les super héros du
Cantal !

Yann,

uel périple pour les pirates Ajités

ui tentaient de rejoindre Jarnac

ec a leurs trousses les gaulois.

La tempéte essuyée a quand méme laissé des traces mais le

navire n'a pas sombré. Tous les pirates sont arrivés a bon

port.

Comme dit le proverbe: "Heureux qui communiste a fait
un long voyage". Lauteur

'est pas tout a fait str

mais nous avons passé un super week-end
et sommes tentés pour un prochain.

Et comme a dit Oscar Wilde "La
meilleure facon de résister a la
tentation, c'est d'y céder".

Nous nous sommes donc inscrits pour "La
pastourelle".

Un grand merci a tous les GO.

Gros bisous a tous.

Pénélope et Ulysse.




