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La lettre mensuelle de l’AJTVDF

Rapport moral

A l ʼaube de nos d i x 
a n n é e s d ʼ e x i s t e n c e , 
(ndlr: ce sera le 4 février 
2014),  conformément 
au respect des statuts, 
lʼannée 2013 a permis 
d e p o u r s u i v r e n o s 
ac t i v i tés spor t i ves e t 
a s s o c i a t i v e s d a n s l a 
bonne humeur dont vous 
t r o u v e r e z l e s b i l a n s  
exhaustifs joints et pour 
lesque ls vous devrez 
voter lors de lʼAG.

Retour sur lʼannée
L ʼ a n n é e 2 0 1 3 a v a i t 
pourtant mal commencé. 
En janvier et Février, 
impossible dʼinscrire les 
a d h é r e n t s a u x t r o i s 
premières courses du 
calendrier car complètes 
et des courses boudées 
p a r b o n n o m b r e 
dʼadhérents au premier 

trimestre. En Mars, cʼest 
lʼépreuve de Bouffémont 
qui étai t annulée par 
lʼAJTVDF faute dʼinscrit. 
Etait ce lʼhiver rude de 
ce début d ʼannée qui 
paralysait les coureurs? 
Ou était ce un concours 
de circonstance? 
En avr i l , l a condu i te 
dʼElie dans la Joëlette 
au marathon de Paris  et 
l a p r é s e n c e d e 
nombreux adhérents à 
cette épreuve  offert par 
la RATP, prouvait que le 
c o n c o u r s d e 
circonstance en était la 
raison. 
  Depuis, avec plus ou 
moins de participation, 
n o u s a v o n s r é p o n d u 
p r é s e n t à c h a q u e 
épreuve du calendrier  
d e l ʼ a s s o c i a t i o n 
partagée le plus souvent 

avec nos amis d e 
l ʼUSMét ro a th lé t i sme.  
L e d é t a i l v o u s e s t 
présenté dans le rapport 
dʼactivité qui suit. 
Statistiquement, sur le 
p l a n q u a n t i t a t i f , 5 9 
d ʼent re nous on t , au 
moins, participé à une 
course et 18 à aucune 
cou rse p roposée pa r 
l ʼAJTVDF, pourtant au 
n o m b r e d e 1 9 . L a 
m o y e n n e e s t d e 3 
p a r t i c i p a t i o n s p a r 
adhérent(e). 
Sur le plan quali tat i f , 
l ʼ a s s o c i a t i o n s ʼ e s t 
m o b i l i s é e p o u r l a 
réussite de «son» km 
des Ajités et sur dʼautres 
projets solidaires: soli 
r u n , J o ë l e t t e d u 
marathon de Paris. 

(suite p.2)
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(suite de la p.1)
Nous sommes régulièrement 
sollicités sur dʼautres projets 
auxquels nous ne pouvons 
répondre systématiquement. 
N o t r e d é p l a c e m e n t a u 
marathon festif du Cognac a 
été couronné  (encore une 
fois) dʼune première place au 
challenge des déguisements 
et sans doute de lʼambiance. 
Les Ajités ont un coeur gros 
e t s a v e n t s ʼ a m u s e r o u 
comment joindre lʼutile et 
lʼagréable. 

Q u i s o m m e s n o u s l e s 
Ajités?
Depuis le 7 décembre 2013, date 
de la dernière AG, les volontaires 
pour gérer l ʼassoc ia t ion e t 

c o m p o s e r l e C o n s e i l 
dʼAdministration en 2013 ont été:  
Julien Leblanc, Armand Rossi, 
Yann Frément , Gui l laume 
Rondeau, Patrice Crampon, 
Marie Pascale Bayart et Guy 
Germain. 
Les 7 places statutaires ont toutes 
été pourvues et le CA sʼest réuni 5 
fois auxquelles il faut rajouter les 6 
réunions du comité de pilotage du 
7ème km des Ajités.              
• Nombre dʼadhérents en 2013:  

77 dont 49 actifs, 10 retraités, 
10 ayant droits et 8 «extérieurs»

• La moyenne dʼâge, aussi 
bien des adhérentes que des 
adhérents, est de 47 ans: le 
plus jeune 29 ans et le plus 
«expérimenté» 62 ans.

2 0 1 4 v e r r a u n e p a g e d e 
lʼassociation se tourner. Ce sera 
lʼannée des 10 ans. Le week end 
des 4 et 5 octobre sera réservé à 
les fêter. Puis, au bout de ces 10 
a n s a u s e i n d u c o n s e i l 
dʼadministration dont 8 ans de 
présidence, je quitterai non pas 
lʼassociation mais le Conseil 
dʼadministration. 

Je garde lʼespoir que parmi les 77 
a d h é r e n t ( e ) s , c e r t a i n ( e ) s 
sʻengageront dans la gestion de 
notre association pour que cette 
de rn iè re so i t encore ce t te 
formidable machine à créer des 
liens grâce à la course à pied 
conviviale et la solidarité active.

Patrice  CRAMPON

RAPPORT D’ACTIVITE
Généralités

Communication

• 11 numéros de la «Joyeuse 
Tr ibune» , le journa l mensue l de 

lʼAJTVDF, ont été édités depuis la dernière 
AG.

• 2 plaquettes de com ont 
été réalisées: 
1-Lʼhistoire des Ajités, 
2- Le km des Ajités. 

• Site: http://ajtvdf.free.fr 
Avec 5624 visites entre le 1er 

janvier et le 30 Novembre, le site montre une 
progression très nette par rapport à 2012. Deux 
pics importants: mai et juin correspondant au km 
des Ajités. 
• Réunion du Conseil dʼadministration: 
5 comptes rendus ont été édités sur le site

• Facebook : https://www.facebook.com/AJTVDF . 
Ouvert mi 2013, 62 personnes aiment la  
page Facebook. Donc pour le dernier 
trimestre : des visites mensuelles allant de 
100 (pas d'actu) à 400 (cognac) suivant les 
publications. 

• Tenue :  depuis le 1er juillet 2013, et grâce à nos 
partenaires, lʼassociation sʼest dotée dʼune nouvelle 
tenue.  

Grâce à son design original et 
très visible nous nous faisons 
connaître dans les différentes 
manifestations sportives ou non 
auxquelles nous assistons.

Solidarité
- Avec la présence dʼune trentaine de bénévoles, le 7ème 

km des Ajités a encore une fois dépassé tous les records 
de participation et de générosité. Un chèque de 9000 
euros de dons a été remis à 
lʼassociation «Alter Austisme» qui 
soutien les familles dʼenfants 
autistes.  
- Lʼassociation a répondu présent 
à lʼinvitation de la Fondation 
RATP en constituant une équipe 
dʼune vingtaine dʼathlètes à la course «soli run» 
organisée par Habitat et Humanisme. Nous avons remis 
un chèque de 139 euros en sus des engagements payés 
par la Fondation. 
- Enfin, comme en 2012, à lʼinvitation de la COM RATP 
que nous remercions, une quinzaine dʼentre nous ont 
accompagné le jeune Elie dans la Joëlette du marathon 
de PARIS. Lors de cette épreuve, lʼAJTVDF avec lʼUS 
Métro avons été à lʼinitiative des dons réalisés par les 
athlètes pour lʼassociation «femmes dignes» en 
compensation de la gratuité de leur dossard offert par la 
RATP. 

Il était une fois....

Les AJiTés

!

Un petit retour dans le passé et vous conter 

l’histoire de notre association

Pourquoi une association?  D’où provient ce  nom 

AJTVDF qui devient officiellement «les ajités» en 

2012? Pourquoi organiser un évènement sportif (le km des Ajités)?  

Pourquoi un partenariat avec l’USMT? 

Ces questions trouveront réponses dans ce 

document spécial et dans 5, 10, 15 ans et plus, si 

l’AJTVDF existe encore, on se rappellera l’esprit de 

sa création.

 L’idée de créer une association, c’est d’abord la 

rencontre de deux hommes passionnés: Philippe 

VALLEE et Patrice CRAMPON (photos), qui ont su 

partager leur passion de la course à pied, auxquels se 

sont associés d’autres bonnes volontés de Val De Fontenay dont vous 

découvrirez les noms ci après.

Par Patrice CRAMPON

Date de création:

04 Février 2004

Toute l’histoire de 

l’association à partir 

de 2004

http://www.ajtvdf.free.fr
http://www.ajtvdf.free.fr
https://www.facebook.com/AJTVDF
https://www.facebook.com/AJTVDF
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  Janvier
๏ 30 décembre - 41ème corrida internationale 
de Houilles. Bien que cette course fut en 
décembre, elle est comptée dans le bilan de 
Janvier.  6 adhérents sur le 10km

๏ 20 janvier -  Ice trail.  Course 
déprogrammée pour cause 

dʼinscriptions closes. Seul un adhérent a 
réussi à se faufiler.

๏  20 Janvier: 10km du 14ème . 
Course déplacée le 24 février pour 
causes dʼintempéries à PARIS- 4 
adhérents ont fait le déplacement. 

๏  Hors calendrier: 2 adhérents au 
trail blanc de «Serre che»

 

๏  3 Février - Trail des Marcassins. 
Course déprogrammée pour 

cause dʼinscriptions 
closes.

๏ 10 Février - Les foulées Charentaises: 11 
adhérents sur le 15km et un sur le 5 km

๏ 18 Février -  conseil dʼadministration.
A lʼordre du jour de ce CA: Trésorerie et 
relations avec lʼUSMétro; calendrier des 

courses du 2ème trimestre; les équipements; 
le 7ème Km des Ajités et points divers

๏  24 Février -  Semi marathon de 
Savigny sur Orge : 4 adhérents sur le 
21km et 2 sur le 10km

๏  Hors calendrier : un adhérent au 
trail Dʼauffargis MARS 

๏ 3 mars - Trail des 3 pignons à 
Fontainebleau : 4 adhérents présents

๏ 17 mars - Foulées de 
Bouffémont : course annulée faute 
d’inscrits

๏  24 mars - 21 et 10km de Nogent: 4 
adhérents sur le semi et un sur le 10km 

๏  Hors calendrier: deux adhérents au 
marathon de Rome, cinq autres à Marseille: 
deux sur le marathon et trois aux 21km. Un adhérent au 
maratrail de Saint Leu. 

๏  7 avril - Marathon de 
Paris (partenariat RATP) : 30 
adhérents au départ dont 11 
autour de la Joëlette 

๏ 14 avril - 
Sur 
invitation de la Fondation RATP, 18 
adhérents sur les 10km de la soli run 
en faveur de habitat et Humanisme

๏ 15 avril - réunion du conseil 
d’administration avec à l’ordre du 

jour: point courses en cours; point trésorerie; 
initialisation du projet «transmartinique»; projet 
«marathon du Cognac»; avancée des nouvelles tenues; 
points divers. 

๏ 20 avril - marathon relais de Roissy: course 
annulée faute d’un nombre insuffisant d’inscrits pour 
constituer une équipe

๏ 25 Avril: audition par la commission sportive du 
CRE

๏ 27 avril - trail de CheptaInville : course annulée 
faute d’inscrits

๏ Hors calendrier: un adhérent à l’écotrail de Paris; 
un au marathon de Montauban; , 3 adhérents au trail 
des lavoirs, au trail de Jouy en Josas et au marathon de 
Nantes; un adhérent au traIl de Bernacles; au marathon 
d’Azay le Rideau;  au semi de Rueil Malmaison; au 
marathon des sables

๏ 1er mai - Marathon et 10km de Sénart: 11 
adhérents sur le marathon et 4 sur le 10km

๏ 12 mai - La côte Baltard: 11 adhérents sur 
les 10km 

๏ 31 mai - réunion du 
Conseil d’administration 

avec à l’ordre du jour: la validation du 
calendrier du 2ème semestre; projet 
Martinique 2014; équipement; 
trésorerie; projet «Cognac»; projet 
marathon de Rennes; Marne et 
Gondoire; finalisation de l’organisation 
du 7ème  km des Ajités après 5 
réunions du comité de pilotage; 
divers.

๏ Hors calendrier:  un adhérent à la montée de la 
salève, au marathon de la Drome, au trail des Allobroges, 
aux 10km de Choisy, aux 100km de Faenza (Italie)



4

๏ ๏ 1er juin: 5 adhérents à la Transbaie 

๏ 18 juin: 7ème km des Ajités: 418 
inscrits, 311 arrivants, 2400 euros de 
dons et un chèque de 9000 euros remis 
à Alter-autisme

๏ 22 juin: 10km de 
PARIS (partenariat 
RATP) 

๏ 29 juin : 18 adhérents au marathon 
de  Marne et Gondoire. 

๏ Hors calendrier: 3 adhérents au trail 
de Chamonix; deux adhérents au 
marathon de Caen; un adhérent au 
marathon des Isles à Moulin

๏ 7 juillet: 14 adhérents aux foulées 
des iles 

๏ Livraison des nouvelles tenues 

๏ 4 août: 7 adhérents aux 10km de Torcy

๏ 25 août: 13 adhérents au «cul d’enfer»

๏ Hors calendrier: 2 adhérents à l’UTMB, 
un adhérent à Mervejols-Mende 

๏ 8 Septembre: 11 adhérents aux 7 
et 15km de la 
rentrée au Perreux

๏ 20 septembre - conseil 
d’administration avec à l’ordre du 
jour: organisation de la rétro du Km 
des Ajités;  finalisation du 
déplacement au marathon du 
Cognac; projet transmartinique; 
point équipements d’hiver; point 
trésorerie; dossier du km des Ajités 

2014; choix du déplacement 2014; Point adhésion; 
divers

๏ 22 septembre: 3 adhérents à la course des 
remparts de Provins

๏ Hors calendrier: 2 adhérents 
aux 15km de Bry; un adhérent au run 
and bike de Saran; un adhérent au 
T.A.R.; un adhérent au trail de 
Rainneville; deux adhérents au 
marathon de Laval; 3 adhérents à la 
course des chasseurs de temps à 
Vincennes 

๏ 4 octobre: rétrospective du km des 
Ajités

๏10 octobre: 10km Odysséa 
(partenariat RATP)

๏ 20 octobre: 7 
adhérents aux 5 et 10 de Fontenay 
sous bois

๏ Hors calendrier: 6 adhérents 
au marathon d’Amsterdam 
(partenariat CRE); deux adhérents au 
marathon de Metz et au marathon 
d’Amiens; un adhérents  au 
marathon de Montpellier.

LIEU 
SALLE GEORGE V À VDF*
*Bâtiment Dolomites

HEURE
17H00  - LA RÉTROSPECTIVE SERA 
SUIVIE D’UN VERRE DE L’AMITIÉ

BÉNÉVOLES
SOIRÉE SUIVI D’UN REPAS ASSOCIATIF*
(OFFERT POUR LES BÉNÉVOLES DU KM 
DES AJITÉS)

*inscriptions obligatoires

 RÉTRO
7ÈME KM DES 

AJITÉS

04
OCTOBRE 
VAL DE FONTENAY

départements
GDI  MOP
ING DIT

INVITATION
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๏ 3 novembre : 17 adhérents au marathon et 
marathon-relais de Rennes

๏ 9 novembre: 32 adhérents au 10, semi et 
marathon du Cognac

๏ 16 novembre: 4 adhérents au Trail des Flambeaux 
à Montfort l’Amaury

๏ 18 novembre - réunion du CA avec à l’ordre du 
jour: retour sur le marathon du Cognac; point sur le 
déplacement 2014: la pastourelle; calendrier des 
courses décembre et février; appel à projet de la 
Fondation: dépot du dossier 8ème km des Ajités; Projet 
Transmartinique; projet 10 ans de l’AJTVDF; 
préparation de l’AG du 13 décembre; points divers

๏Hors calendrier: 3 adhérents au marathon 
d’Orléans et au marathon de la Rochelle - un adhérent 
au marathon de NYC 

RAPPORT FINANCIER



L’équilibre financier de l’association est assuré. En effet, le total des recettes et des 
dépenses laisse apparaître un excédent de l’exercice de 1 346,45 €.  Il était de 1 825  euros l’an 
passé

1- Recettes

1.1 Cotisations :
Le total des cotisations des adhérents dʼun montant de 1750 € cette année, ne couvre pas les inscriptions aux courses du 
calendrier 2013 (1821 euros).
1.2 Les partenaires :
La principale ressource de notre association reste les dons des partenaires. En effet, leur contribution se chiffre à hauteur 
de 13 145 € pour cette année, 53 % de nos ressources.
Une grande partie de cette contribution provient des dons pour lʼorganisation du KM AJT (9 021 euros).
Les principaux partenaires sont le CDEP DSC, GDI et M2E, la Fondation RATP, les départements : GDI, ING, MOP…. Il 
est rappelé que la recherche de subventions ou de partenaires est lʼaffaire de tous, chacun dans son domaine dʼactivité.

1.3 Autofinancement Ajités :
Lʼassociation génère chaque année un excédent qui est intégralement reversé sur lʼexercice de lʼannée suivante.  
Lʼassociation a contribué cette année à payer les équipements, participer au repas post AG….

2- dépenses

2.1 USMT :
Lʼadhésion à lʼUSMT est stable dʼun montant de 3 888 €. Cette adhésion nous est remboursée sous forme dʼavoirs par 
lʼUSMT. En effet, cette dernière a payé lʼhébergement et les inscriptions au Marathon du Cognac et à dʼautres courses. 
Cette année 2013 est marquée par une curiosité, en effet nous avons payé cette année, deux années dʼadhésion, à savoir 
lʼadhésion 2012/2013 en début dʼannée et celle de 2013/2014 en décembre.
Cela génère des dépenses conséquentes mais momentanées.

2.2 Courses du calendrier AJT :
Ce poste sʼélève à 1  821 € hors Marathon du Cognac. Cʼest plus que le montant des adhésions. Beaucoup  de ces 
courses ont été payées par lʼUs Métro dans le cadre du « remboursement » de notre adhésion.

2.3 Marathon du Cognac:
Les dépenses engendrées par les courses du Marathon sont de de 6 484 € (Transport, logement, inscriptions courses 
(courses + repas)).
La participation des adhérents a été de 3 350 € = 52 % des dépenses engagées. La provision de lʼAJT VDF (611 €)= 9 %
Le partenaire CDEP/DSC a payé les inscriptions aux courses (2 524 euros) = 39 %
Le montant total des dépenses sʼélève à 6 484 € entièrement couvert par les recettes, grâce à la provision de lʼassociation 
assurant lʼéquilibre budgétaire du déplacement.

2.4 Renouvellement Equipements
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Il a été procédé cette année au renouvellement complet des équipements ajités qui sʼest fait en deux phases: une au 
printemps, lʼautre à lʼautomne.

Le fournisseur Politext a été retenu. Le tableau ci-dessus décompose les dépenses. Le montant de 4865 euros, a été 
soulagé par deux CDEP qui ont contribué à hauteur 1600 euros au financement du renouvellement.
Il est rappelé quʼun tee shirt a été offert à tous les adhérents, et quʼen Octobre, lʼassociation a pris en à sa charge 10 
euros par commande et par ajité pour la commande hiver.
Il y a à présent un stock disponible dʼéquipement géré par lʼassociation

2.5 Autres frais :
Il sʼagit de frais de fonctionnement (timbres, parking, divers) et des frais bancaire et dʼassurance. Poste stable à 408 
euros cette année.

CONCLUSION

Le KM des AJT est le traditionnel point dʼorgue annuel, une vitrine exceptionnelle. Ce 
projet qui sʼinscrit petit à petit dans le paysage de la RATP permet de mesurer le poids 
de notre activité vis-à-vis de nos partenaires dont la contribution au titre du Km AJT 
sʼélève à 10 480 € pour cette année. En 2013, nous avons reconduit la valorisation du 
bénévolat de nos adhérents dans le bilan (2 424 €).  LʼAJTVDF a remis 6 000 euros à 
lʼassociation Alter Autisme. Par ailleurs un abondement de 3  000 euros 
supplémentaires a été versé par la Fondation RATP à cette association.

De façon plus générale :
Le solde recettes/dépenses, nous permet de finir lʼannée avec un excédent de 
1  346.45. Cʼest un résultat en baisse par rapport à lʼexercice passé, mais le 
renouvellement de lʼéquipement a pesé sur les comptes.
La situation comptable de lʼassociation sera (prévisionnel) au 1er Janvier 2014 de  : 
7 837.43 euros.


